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Energie finale en MWh PCI

123

11

134

Coefficient de conversion

1

2,58

a <31 ------------ 0 a <4 --------- 0

b 31 à 90 ------------ 0 b --------- 0

c 91 à 170 ------------ 0 c --------- 0

d 171 à 270 ------------ 0 d --------- 0

e 271 à 380 ------------ 0 e --------- 0

f 381 à 509 ------------ 0 f --------- 0

g >510 ------------ 527 g --------- 132

38

100

Emission de gaz à effet de serreConsommations énergétiques

100

28 0,084 1

19

Répartition de la consommation Répartition des dépenses annuelles

%

37123

Coût en €TTC

10 516

2 416

12 931

81

Fioul

%

92

Total

Energie primaire en MWh PCI

8

Fioul

Electricité

46 à 70

Electricité

Faible émission de GES

4 à 10

151Total

71 à 94

>95

Bilan énergétique

---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

Performance énergétique 

réelle

Coefficient de conversion Emission de GES en kg.CO2

0,300

Bâtiment

26 à 45

Forte émission de GES

BâtimentBâtiment économe

Bâtiment énergivore

---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

11 à 25

---------------------------------------------------------------------------

A

B

C

D

E

F

G G

F

E

D

C

B

A

Fioul; 123

Electricité; 11

Fioul; 10 516

Electricité; 

2 416
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✓   ✓  ✓ ✓ 

✓   ✓    ✓ ✓ 



  

 

Les scénarios proposés permettent d’atteindre une meilleure performance énergétique. 

 

Le scénario 1 prévoit les actions suivantes : 

• Mise en place d'un plan de comptage énergétique 

• Mise en place d'une coupure de bureautique  

• Optimisation de la régulation 

• Remplacement des menuiseries extérieures 

• Isolation thermique par l'intérieur 

• Isolation de la toiture-terrasse 

• Mise en place de robinets thermostatiques 

• Optimisation des performances de l'éclairage 

• Mise en place d'une ventilation simple flux 

• Raccordement au réseau de chaleur 

 

Le scénario 2 prévoit les actions ci-dessous, en plus de celles du scénario 1 : 

• Mise en place d’une ventilation double flux avec récupération de chaleur (en remplacement de l’intervention concernant la ventilation simple-flux) 

• Mise en place de panneaux photovoltaïques 
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Mise en place d’un plan de comptage énergétique 

Problématique traitée et points de vigilance 

 

 

 

Mise en œuvre proposée 

 

 

Remarques 

 

 

 

o 

 

o 

o 

 



  

Mise en place d’une coupure centrale pour le matériel de bureautique 

Problématique traitée et points de vigilance 

 

 

Mise en œuvre proposée 

 
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o 
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Remarques 
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Chiffrage 
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Optimisation de la régulation 

Problématique traitée et points de vigilance 
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Mise en œuvre proposée 

 

 

  

o 

o 

o 

o 

o 

o 
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Remarques 
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Isolation Thermique par l’Intérieur 

Problématique traitée et points de vigilance 
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Remplacement des menuiseries extérieures 

Problématique traitée et points de vigilance 
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Mise en œuvre proposée 
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Mise en place de robinets thermostatiques 
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Mise en place d’une ventilation double flux avec récupération de chaleur 
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Amélioration de la performance du système d’éclairage 

Problématique traitée et points de vigilance 
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Mise en œuvre proposée 
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Etude de déperditions
Pertes

(en W/K)

=

Calcul des besoins bruts
Besoins bruts

(en kWh)

-

Détermination des apports gratuits
Apports internes et externes 

(en kWh)

=

Calcul des besoins nets
Besoins nets

(en kWh)

+

Détermination des pertes par 

tuyauterie

Pertes sur la distribution

(en kWh)

=

Calcul des besoins de chauffage
Besoins de chauffage

(en kWh)

/

Définition du rendement de 

production

Rendement de production 

(en %)

=

Calcul de la consommation de 

chauffage

Consommation de chauffage

(en kWh)

S
IM

U
L

A
T

IO
N



  

 

  

 

 

 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

 

 



  

 

 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

 

 

▪ 

▪ 

▪ 

 

 

➢ 

➢ 

 

𝑄 𝑜𝑢𝑣𝑒𝑟𝑡𝑢𝑟𝑒 𝑑𝑒𝑠 𝑓𝑒𝑛ê𝑡𝑟𝑒𝑠 [
𝑚3

ℎ
] = 𝑆𝑢𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒 𝑑′𝑜𝑟𝑖𝑓𝑖𝑐𝑒 [𝑚2] × 3 000

 

𝑆𝑢𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒 𝑑′𝑜𝑟𝑖𝑓𝑖𝑐𝑒𝑓𝑖𝑥𝑒 = 𝑆 × 𝐾 ×
10 𝑚𝑖𝑛 𝑝𝑎𝑟 𝑗𝑜𝑢𝑟

60 𝑚𝑖𝑛 × 24 ℎ

 

- 

- 

 

𝑄 [
𝑚3

ℎ
] = 𝑆𝑢𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒 𝑑′𝑜𝑢𝑣𝑟𝑎𝑛𝑡𝑠 𝑑𝑒𝑠 𝑓𝑒𝑛ê𝑡𝑟𝑒 [𝑚2] × 𝐵𝐹𝐸𝑁
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